LE PETIT GUIDE DU MINIME

(judokas nés en 2013/2012) Y

\
Courruzzon 3 GravESON

ALLIANCE JUDDO PROVENCE

Quels sont les tournois auxquels peut participer
un judoka minime

¢ANIMATIONS TOURNOIS INTERCLUBS
(4-6 sont proposés durant la saison) il faut en faire au moins 2 pour les passages de
grades en combattant + 3 voir plus en tant que commissaire sportif ou bien arbitre en
fonction du grade présenté.

*ENTRAINEMENTS DEPARTEMENTAUX (8-9 sont proposés durant la saison, environ 1 par
mois)

) Niveau *CHAMPIONNAT DE VAUCLUSE
départemental

*TOURNOIS DU CIRCUIT PACA MINIMES (4 sont proposés durant la saison)
*COUPE REGIONALE MINIMES + CHPT ACADEMIQUE UGSEL
*STAGE REGIONAL + CHALLENGE REGIONAL PAR EQUIPE DE DPT

*COUPE DE FRANCE INDIVIDUELLE
*COUPE DE FRANCE / EQUIPE DE DEPARTEMENT

Ni\{eau *CHAMPIONNAT DE FRANCE UGSEL MINIMES
national

Quel est le circuit commissaire sportif ou arbitre
pour un judoka minime

ANIMATIONS TOURNOIS INTERCLUBS : On apprend les bases au club, puis on vient officier sur les animations/tournois
interclubs en tant que commissaire sportif ou bien arbitre en fonction de son grade.

A 4

Niveau départemental :

pour les stagiaires : formation qui dure 1 ans (si implication) pour les confirmés : titre C1 commissaire départemental

STAGE DEPARTEMENTAL CHAMPIONNATS DE z
(obligatoire en début de il Ul VAUCLUSE MINIMES ET TOUTFS FECCIEIR
. VAUCLUSE BENJAMINS DEPARTEMENTALES
saison) CADETS



N° | Dpt Organisateur et lieu Date Catégories concernées
1 34 STAGE DEPARTEMENTAL DES COMMISSAIRES Samedi 7 BENJAIVJIIJ\IISI(Z);\S/I;I\:;LVIISSESCADETS-
SPORTIFS ET ARBITRES A MAZAN septembre 2025 .
(de 2013 a adultes)
Samedi 7 BENJAMINS-MINIMES-CADETS-
2 84 ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL A MAZAN : JUNIORS-SENIORS
septembre 2025 .
- = (de 2015 a adultes)
N STAGE DEPARTEMENTAL COHESION A ZT::::LEZ 2‘:: BENJAMINS-MINIMES-CADETS
AMARET 2015a2
< septembre 2025 LEARB A,
U Ol D PACA A D 3 g . . .
i 0 Qua a PO oupe regio e
AP 0 0] U
o 3 BrEmfiE
ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL A samedi 1er BENJAMINS-MINIMES-CADETS-
5 84 ORANGE,, salle des arts martiaux, novembre 2025 JUNIORS-SENIORS
Rue de Rome, 84100 Orange (de 2015 a adultes)
Ar\IlIMATION/TOURNOI INTERC'LUBS samedi 8 Baby Judo 3 Minimes
6 84 D'ORANGE, salle des arts martiaux, novembre 2025 (2021 3 2012)
Rue de Rome, 84100 Orange
ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL. A PERNES - — BENJAMINS-MINIMES-CADETS-
2 84 LES FONTAINES, Complexe sportif Paul de Samedi 15 JUNIORS-SENIORS
Vivie, 391 Avenue René Char, 84210 Pernes novembre 2025 .
. (de 2015 a adultes)
les Fontaines
STAGE DEPARTEMENTAL ARBITRES ET
COMMISSAIRES SPORTIFS A PERNES LES Samedi 15
8 84 FONTAINES, Complexe sportif Paul de Vivie, hovembre 2025 Sur convocation
391 Avenue René Char, 84210 Pernes les
Fontaines
U Ol D PACA 0 . . .
Qua 3 DO oupe regio e
A [) [J .
oG &) e
CHAMPIONNAT DE VAUCLUSE Sur convocation
10l 13 A CHATEAURENARD, au complexe sportif, Samedi 29 Qualificatif pour la coupe régionale
Avenue Pierre de Coubertin, 13160 novembre 2025 uaiiticat” pourta ¢ .up 5
(les 3 premiers)
Chateaurenard
ANIMATION/TOURNOI INTERCLUBS DE NOEL
111 13 2y (|);)l|15 GISL\VESONC UBS o Samedi 13 Baby Judo a Minimes
décembre 2025 (2021 3 2012)

Au complexe sportif, 5 Avenue de Verdun,
13690 Graveson




STAGE DE NOEL AVEC KATANISHI HIROSHI

(japonais, expert union européenne, 8éme

dan), SHIMA TATSUTO ET KUKUCHI JUNNA
A LA TALAUDIERE (a c6té de St Etienne)

Samedi 27 et
dimanche 28

Sur convocation
décembre 2025

Minimes - Cadets - Juniors - Séniors

ANIMATION/TOURNOI INTERCLUBS DE Dimanche 4
COURTHEZON, salle polyvalente, janvier 2026
Bd Jean Vilar, 84350 Courthézon J

Baby Judo a Minimes
(2021 3 2012)

3eme TOURNOI DU CIRCUIT PACA MINIMES

Dimanche 18 Sur convocation
A VITROLLES

ianvier 2026 Qualificatif pour la coupe régionale
) (les 3 premiers)

ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL A samedi 24 ianvier BENJAMINS-MINIMES-CADETS-
ORANGE, salle des arts martiaux, ZOZGJ JUNIORS-SENIORS
Rue de Rome, 84100 Orange (de 2015 a adultes)

CHAMPIONNAT ACADEMIQUE UGSEL JUDO A

Mercredi 28 Sur convocation
MARSEILLE

.. Qualificatif pour le championnat de
Janvier 2026 France UGSEL minimes (les ler de
chaque catégorie de poids)

COUPE REGIONALE MINIMES

Dimanche 1er Sur qualification
A SORGUES

février 2026 Quallflc.at}f pour la coupe fje France
Minimes (les 3 premiers)

STAGE REGIONAL PREPA COUPE DE FRANCE .2:;:'::}22?;
MINIMES-CADETS A STE TULLE )

Sur sélection régionale
2026

TOURNOI LABEL A D'ORLEAN e Sur sélection
mars 2026

ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL A samedi 7 mars BENJAMINS-MINIMES-CADETS-
ORANGE, salle des arts martiaux, 2026 JUNIORS-SENIORS
Rue de Rome, 84100 Orange (de 2015 a adultes)

COUPE DE FRANCE MINIMES

Samedi 21 et 22
Villebon (Paris)

Sur qualification
mars 2026

(les 3 premiers de la coupe régionale)

Jeudi 26 et
vendredi 27 mars
2026

Sur qualification
Sélection suite au championnat
académique (les ler de chaque

catégorie)

CHAMPIONNAT DE FRANCE MINIMES UGSEL
A WASQUEHAL

ANIMATION/TOURNOI INTERCLUBS 2?? mars 2026 L SIS

(2021 3 2012)




Samedi 4 avril
4éme TOURNOI DU CIRCUIT PACA MINIMES 2026 (les filles) et

N A ST RAPHAEL dimanche 5 avril Sur convocation
2026 (les gargons)
Sur sélection départementale
5 oq  CHALLENGE REGIONALE PAR EQUIPES DE Dimanche 12 (;‘:'icrtt':;ztt;: alige;;? ;ae"cktlgg llj':t
DEPARTEMENT A STE TULLE avril 2026 B L. " .
catégorie de poids + quelques
remplagants)
Sur sélection départementale
p p Du Lundi 13 au (sélection faite d'apres la ranking list
26 04 SULLELS A RIS (2 LG e O Az (012 mercredi 15 avril  départementale : les ler de chaque

DEPARTEMENT A STE TULLE 2026 catégorie de poids + quelques

remplagants)

ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL A
CAMARET, au dojo Philippe PRADAYROL, Samedi 25 avril
Chemin Rene Roussiére, 84850 Camaret sur 2026
Aigues (En face école F Mistral)

BENJAMINS-MINIMES-CADETS-
JUNIORS-SENIORS
(de 2015 a adultes)

Sur qualification
Samedi 9 et Sélection départementale (sélection
dimanche 10 mai faite d'apres la ranking list
2026 départementale : les ler de chaque
catégorie de poids)

COUPE DE FRANCE PAR EQUIPE DE DPT
MINIMES A (lieu non défini a ce jour)

ANIMATION/TOURNOI INTERCLUBS DE
ROGNONAS, gymnase N.CHABAUD, ??? mai 2026
Bd Bonnet d'Oléon, 13870 Rognonas

Baby Judo a Minimes
(2021 a 2012)

ANIMATION/TOURNOI) INTERCLUBS DE Pas de date pour Baby Judo a Minimes
l'instant (2021 a 2012)

JP:

ALLIANCE JUDO PROVENCE

GrRAVESON



